' ١ ۳ 


۸/۸۸۸ رک .(۸۷ ۷م ام5 ک۸ 


ہوم بجی کداکڑ 

کرنل (رینائزڑ) مج رمفمان ان 

ایم۔اے؛ ال۔ایں۔ایم [لولڑ میڑانٹف) 
ژی۔ا ا اہ سن وگتان) 
آر۔ایچ۔ایم۔ پل وکتان) 


یں بی وم ری ۷ہ جکاالہ کیم 11 راولپنز یکینٹ ج 


ہ٭صصدء5صوهی نما ١١صص۵ء5‏ 


۵ کام6ئنط :گا ۱ 
نا م ماب : مات 7 مو کی ۱ ۱ 
.. ۱ کرخل (ریانزڈ) مر رمضان اکنا 
سی . 
:- : ا رف واٹ' راولپنھگا 
آرز ان ۰ ۳" 
ٍَ 7-۰ ام۲ میں صو مک ادنوں ۳۷۵۹ 
2 : ہ 1 66 
رع اشاعت ترلال 
۱ 7 چ ٭ہ٭٭ا 
١‏ 2 ۱ او ان ,پر (ر )ن2 سر با 
١‏ اَاعَتِكگ ۰ ماد 'چکاالہ ١‏ واپنڑی گینٹ 
: ان ڑی۔۹ا ری ۷ ت 


یو رہ کے شا ۲)۲ 


: 9 
تی و یہ 


5 
یں ٰ۵ پا رد 


0 


707٥ء‏ 5 ,ص٥٥‏ ا ١١‏ ص53۵ 


٭٭صصدقصوهت نبا ١١صصة۵ء5‏ 


٭×٭صصدقصوه۲ با ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصدقصوهت نما ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصدقصوهی بم ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصدء5صو) نما ١١صصة۵ء5‏ 


×٭صصدقصوی نما ١١صصة۵ء5‏ 


٭×٭صصد5صوهی نم ١١صص۵ء5‏ 


ہ×٭صصدء5صوه٣‏ ما ١١صص۵ء5‏ 


صصدقصوهت نم ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصدء5صه٣‏ با ١١صصة۵ء5‏ 


ہ×٭صصدءقصوه) نم ١١صص۵ء5‏ 


٭٭صصدء5صوهی بم ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصد5صوهت نم ١١صص۵ء5‏ 


٭×٭صصدءقصوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


٭٭صصد5صوهی نم ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصد5صوهی نبا ١١صصة۵ء5‏ 


٭×٭صصدقصوی نما ١١صصة۵ء5‏ 


ہ٭صصدء5صو) نبا ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصد5صوت نم ١١صص۵ء5‏ 


٭×٭صصدءقصوی نبا ١١صص۵ء5‏ 


٭×٭صصد5صوهت نبا ١١صص۵ء5‏ 


٭٭صصدقصوهت نم ١١صص۵ء5‏ 


٭×٭صصدءذصوهی بم ١١صصة۵ء5‏ 


٭٭صصد5صوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصدء5صہه٣‏ ما ١١صص۵ء5‏ 


٭٭صصدقصوهت نبا ١١صص۵ء5‏ 


٭×٭صصدقصوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


٭٭صصدء قصوهت ما ١١صصة۵ء5‏ 


×٭صصدقصوت نبا ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصدء5صوه٣‏ نما ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصد5صوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصد5صوهی نبا ١١صصة۵ء5‏ 


٭٭صصدءقصوه) نما ١١صص۵ء5‏ 


ہ×٭صصد5صوه٣‏ ما ١١صصة۵ء5‏ 


٭٭صصدقصوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصدء5صوهی نم ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصدء5صوهی با ١١صص۵ء5‏ 


٭×٭صصدءقصوه۲ با ١١صص۵ء5‏ 


٭٭صصدءقصوهی نم ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصدء5صه٣‏ ما ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصدء5صوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصدءذصوه) با ١١صص۵ء5‏ 


٭×٭صصد5صوه) نبا ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصد5صوهی نما ١١صص۵ء5‏ 


ہ٭صصد5صہه٥‏ با ١١صص۵ء5‏ 


4 


×٭صصد5صوه) نما ١١صصة۵ء5‏ 


×٭صصدء5صه٣‏ ما ١١صصة۵ء5‏ 


٭×٭صصدءقصوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


٭×٭صصدء5صوه٣‏ با ١١صص۵ء5‏ 


ہ٭صصدقصوی نما ١١صص۵ء5‏ 


ہ×٭صصد 5صوهت بم ١١صص۵ء5‏ 


پا شل> زیادددردش کہ سن 
۹ فا 
پان ںکاسو جانا 
ہوتے ہو ے پاوں خودودادھراوھ رمرکت شکریں 


ری پاوں اوٹسڑے نال رھ بین 


پانوں کے او ج ےکی سون 
ام ورپ زجب سوشن اددرن؟) 


بت زیارہ وڑز زش 
جلن ‌اورور وکسا 5ھ 
بت زیادہ٥ی‏ درد 


پاٌوںا 
صوڑعوں کپ چوڑے 
گر ہیں کوک رانا ہوا و 
ھے۔ سِ کچ کی : : ٦‏ 


007٥ء‏ 5,ص٥٥‏ ا ١١ص53‏ 


7۲ × 
ہو 
7 نی بد 
ھی : 1 ل - چقہ 
نے 7 


راک 30 


کالی کارب 30م رات ار 
زم میٹ30 
کھولا30- ٌ۶ رات 
سلفر00د ‏ رمرےدن 


سلفر0د۔ 2 تھوجا 30 رات 
7 
سلشیا 30 ۔کھانے کے بجد 
بریٹاکاربت کی 

ان موہ مکروڈم۔ رات 

ائی کم 200 ۔کھانے کے بد 


۱٥00فلصرس‎ 


ہ×٭صصدء5 ص٥٣‏ ما ١١صصة۵ء5‏ 


×٭صصد5صوهت نبا ١١صص۵ء5‏ 


ہ×٭ەصصدء5صه٣‏ با ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصد قصوه۲ ما ١١صصة۵ء5‏ 


٭×٭صصدء 5ص٥‏ ما ١١‏ صص۵ء5 


ہ٭صصدقصوهی نم ١١‏ صص۵ء5 


×٭صصدءقصه٣‏ نبا ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصد5صوهی نما ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصدءقصوه) نبا ١١صص۵ء5‏ 


٭×٭صصد5صوهت نبا ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصدءقصهی ما ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصد5صوی نما ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصدقصوهی نم ١١صص۵ء5‏ 


ےم 


ےل ایپیس30 کی 
بف ور دکوکھااکھانے کے بعد آرام ہو لامک ڑم 30 


۱ نف اور ناف کے اروگرددرد ججلہ مر ورد کالو ضرت 
(ہرکھن بعد دہرائمیں. 


ےو امو جاے 
۱ نس وامیکا30 
جب ورو کے ساتھ قض بھی ہو سی _ 
نسشسائاں00 
روج لیکور ما کے ساجھ ‏ سڈ 
فصو ”جب تیض روغ ہونے والے ول بالیس آوح تن بعد 
و و گھنٹوں تک 


رو ہےدرنا کلکیریاٹاں200 
١‏ 1ے 


۱ : 
9 شراب فقوم جاے یا تھساکو کاراوو 30 
وھ 
وی٭× ۱ 
ٰ 1 ‪ ا00۰< 
ٌ "نان ٹم کی دج سے × 2 
7 ڈاٹر کوںا200 
۱ ان سے محر ×دادر ڈا را 
میں تصوں تک جاے 
ٰ کھوطا30 


۱ ۲ کے ۱ 7- 7 ہواوررررٹن 
٢ی‏ بے ۷ر2 


5ء350١١ ا‎ ٥ص۹‎ ء٥ہص‎ ٥ 


ہ×٭صصدء5صه٣‏ با ١١صصة۵ء5‏ 


×٭صصد5صوهی بم ١١صص۵ء5‏ 


ہ٭صصدء5صوه٣‏ با ١١صص۵ء5‏ 


٭×٭صصدءقصوی نبا ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصدء5صوه) نبا ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصدءقصوهی با ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصد5صوهی نما ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصدء5صوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصد5صهی نما ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصدء5صوهی بم ١١صصة۵ء5‏ 


٭×٭صصدءقصوی نبا ١١صصة۵ء5‏ 


×٭صصد5صوهی نما ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصدء5صوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


ہ×٭صصدء5صوه٣‏ با ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصدء 5۹ص8٣‏ ما ١١صصة۵ء5‏ 


٭٭صصدء قصوت نبم ١١صص۵ء5‏ 


ہ×٭صصدء ۹5ص8٣‏ ما ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصدءقصو) ما ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصد5صه٣‏ ما ١١صص۵ء5‏ 


٭×٭صصد5صوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصدء5 ص٥٥‏ با ١١صصة۵ء5‏ 


01 


٭ " ٠‏ ٌ ۵ 1 
کے یک 
ےہ ,م۴۱ (2م)3۷6 ە_ 
کس نت ریو تا 
ا ۳ : ت٭0 
(ڈا مد ملس اتال ے ہ وگ) ٦.‏ 
ے 


تھوجا200 


آلڑڈیم /10- چودہ دنون کے بعر د 
ْ کم ا زک چھ مار کے گے اک ری کارک رت 
ہو کاٹ یکم 200ج 
1 یلو ڈیم رات' پر" مکل کو 
حفظ مالفزم دردل م0 دی 2006 
پہ رف ات راک 
پزرررے رو درو ی 30 
ای موشم ٹارٹ 30 ٠‏ 
جب اپھارگردن اور چچرے پ زیارہ میاں ہو الو 7- ×3 


ای م وش ٹارٹ 30گم 
مور 30 رات 
یچ- 


ہگ دلن بعد فا سورس یں 


نے 
کاو 
7 وت 


ا 


ےسیا خول چیک 


سے 7> 1 : 


07,ص٥ء‏ ص٥۵٥‏ ا ١١350ء5‏ 


×٭صصدء5صوه٣‏ ما ١١صص۵ء5‏ 


٭٭صصدءقصوهت نم ١١صصة۵ء5‏ 


×٭صصدقصوهی با ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصد5صوهت بم ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصدء5صه٣‏ با ١١صصة۵ء5‏ 


مقامر ہے کر ۱ , : 
۲٢‏ ولا اور پاوں کے پچھوٹے جوڑوں مس 
درد وٹ الغاہگل 


مارشل 
جب تام جلدی گی کے ابھار پیراہو جائھیں - 
ریہ غارس بھت زیادہ چضیل 
پپچسیاں جو دائو کی مائنر ہوں 
شکن شی نیپ بھرکی ہو 
ج بکججران اور ہنگاس پر پچنیں ہوں 
اوران سے پدبودار ریت نار ع ہو لی ہو 
ت ری ینس میس پا یکی طل سال سے 
مار ش جو علاع کے باوجود شم ن ہو 
چپ لی ہواور ان ہو 


٥٥صہ٥ءذ‏ ,ص٥٥‏ ا ١١350ء5‏ 


سورائیئم200 
لیڈم ج'غام 
یدرک 30 5 
(دن شش ایک پار) 11 
را ا 1 ٰ 


لاو ڈیم 30 


×٭صصدء5صوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


ہ٭صصد5صوهت نما ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصدقصوه۲ با ١١صص۵ء5‏ 


ہ٭صصد 5۹ص8٥‏ ما ١١صصة۵ء5‏ 


×٭صصد5صوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


٭٭صصدء5صوهی نما ١١صصة۵ء5‏ 


×٭صصد قصوهت نم ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصد5صوهت نم ١١صصة۵ء5‏ 


×٭صصدء5صوهی نبا ١١صصة۵ء5‏ 


×٭صصدء5صوه٣‏ ما ١١صص۵ء5‏ 


٭×٭صصد5صوه٣‏ بم ١١صص۵ء5‏ 


٭×٭صصدءقصوی نما ١١صص۵ء5‏ 


٭×٭صصدء5صوه٥‏ با ١١صصة۵ء5‏ 


ہ٭صصد5صوهی نبا ١١صصة۵ء5‏ 


٭٭صصدقصوه۲ نم ١١صصة۵ء5‏ 


ہ×٭صصدقصوی نبا ١١صصة۵ء5‏ 


ہ×٭صصدء5صوه٣‏ بم ١١صص۵ء5‏ 


٭×٭ەصصدء 5۹ص٥٣‏ ما ١١صصة۵ء5‏ 


×٭صصدء 5۹۸صو نبا ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصد قصوهت بم ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصدء5 ص8٣‏ بم ١١صصة۵ء5‏ 


٭×٭صصد5صوه٣‏ با ١١صص۵ء5‏ 


مھ ناوراک ناد و 
٦‏ رعاتجازالتہ رورس سورد : 7 
دودج ین کے کفشثوں بعر کک دو رھ کازالتہ تاد نے سے س٢‏ 
لعا پکھٹا نر میور۔ تج رات 

ْ ااقت ین ےک 
کھانے یا نے کے بعد زا لق میٹھا یھ ڑا کان ہے س1 
مور ں۔ 0 ...0 
(اگمر دو اکا رگر مامت ن.ھ) 
۰٠ 0:‏ زان گا پسٹیلا0 دج “نیف رم فاس 30 رات 
ْ کلکیربالازپ ب6ا اض ۱ 


شا 
نے 


مدازالتہ 


زنئی ایی 
ار دیاغ انی ٭ کلکیریاٹاس200 ا 

۱ (دوہفتوں کے ے) 90 
بت زیادہهکزدری دائی کنزوری' کلکیرنافاں 200 ی 7 ٦‏ 
و یک ھی ۱ ۵ 200 رون 
۲ ای رو خواارا کال ضس 2 . 
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٥صط٥ءذ‏ ص٥٥‏ ا ١١350ء5‏ 


٭٭صصدء5صوهی نما ١١صص۵ء5‏ 


ہ×٭صصدءقصوه٣‏ با ١١صص۵ء5‏ 


٭×٭صصد5صه٥‏ با ١١صصة۵ء5‏ 


×٭صصدء5صوه٣‏ ما ١١صص۵ء5‏ 


: 2 ٦ 7 س‎ 


7 اوویات “مال وار نراک بعد ریا 
توبات کے پیر 


پیٹ یں ریا اور تو قرئرے تصوص ا ”موے اور 


مریضوں میں 
بوڑھ اشفاس میں 
مزنسن 


ریڑ ھی 

ریڑ ھک ڈڑگی کے ددد سنہ چلنادد بھرہو جاۓ 
جب کھوں اورپائؤل پر پیش ہو 

ورداور بھی 

مت وٹ بی وچ ہے کر وززو 

د۔ یھی دردیں جن میں مین اور آ رام 7 
72 سو 


ر و کم 
وہہ تا 


٥٥0٥ء‏ ص٥۵٥‏ ا ١١350ء5‏ 


٠ سا‎ ۲ 


ایافؤٹ 5 ۰ 
جس مو س30 

(دوپہرکے بعد نہ ریں) 
تس ایک00 کو ۓ ہیر 
میگنیشیائا200 کے 
کال کارب 200 


در نر۰ 


5 


. 
نے 


کال یکارب 30 


سفر200۔ تج 


کی م30 : 
انٹرک ایسڈ گج رات 
ز یں 1 رات 
ایم کرات 

ز کن کرات 


٭٭صصدء5صوه) نما ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصدء5صہه٣‏ با ١١صصة۵ء5‏ 


×٭صصد5صوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


×٭صصد5صوهی نم ١١صص۵ء5‏ 


ہ٭صصدءقصوه۲ با ١١صص۵ء5‏ 


٭×٭صصدءقصوهت نما ١١صصة۵ء5‏ 


ہ٭صصدء 5۹ص٥٣‏ ما ١١صص۵ء5‏ 


